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Des menus complets qui plaisent
aux enfants.
Age maximal conseillé : 10 ans.

Velile dejeumers Pgue-vigues ¢f eucas

Chocolat en poudre, lait, jus d'orange, barres de Pain de mie, jambon, saucisson, fromage fondu,
céréales, pains au lait, beurre Nutella, dosettes de fruits, compotes a boire, godters chocolat, sablés
confiture, gourmands chocolat, chips.

Jes vepas

Nuggets de poulet
Gnocchis a poéler
Compote de pomme

Pates Bolognaise
Creme au chocolat

Coquillettes au jambon
Flan vanille caramel

Cheese burger Pizza jambon fromage Knacki

Creme au chocolat Flan vanille caramel

Kil exilieclion Kif assaigsouviemenl

Papier toilette. Sucre, sel, poivre, ketchup.

AY

offcourses:

Réf. Box : 01AX
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Des menus variés composeés
de produits Halal.
Age maximal conseillé : 10 ans.

Velile dejeumers Pgue-vigues ¢f eucas

Chocolat en poudre, lait, jus d'orange, barres de Pain de mie, blanc de poulet Halal, ceufs, fromage
céréales, pains au |a|t beurre, Nutella. fondue, tranches hamburger, fruits, compotes a
boire, go(ters chocolat, sablés gourmands chocolat.

Jes vepas

Pasta box tortellini
chevre tomate
Flan vanille caramel

Thon mayonnaise
Gnocchis a poéler
Compote de pomme

Omelette aux champignons
Yaourt nature

Macaroni
Ratatouille
Flan vanille caramel

Blanc de poulet Halal IS ENVEIN=REIE]
Haricots verts Pates
Compote de pomme Yaourt nature

Kil exilieclion Kif assaigsouviemenl

Papier toilette. Sucre, sel, poivre, ketchup.

AY

offcourses:

Réf. Box : 01HZ
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Une formule économique
pour des repas simples et pratiques.

Velile dejeumers Pgue-vigues ¢f eucas

(Café, the, poudre chocolatée, lait, jus de pomme, Pain de mie, fromage jambon, pate, ceufs,
pain au lait, beurre, Nutella, confiture, compotes a boire fruits.

Jes vepas

Gnocchis a poéler
Ratatouille
Flan

Velouté de légumes Knacki
Pasta box tortellini Purée
chévre tomate Yaourt nature
Creme au chocolat

Omelette aux champignons Taboulé Vg!outé4dfe legumes
Créme au chocolat Spaghettis sauce tomate lezzc) € LIMTE s
Yaourt nature Flan

Kil exilieclion Kif assaigsouviemenl

Sacs poubelle, papier toilette, éponge, Sucre, sel, poivre, moutarde, ketchup.
, serviettes en papier, liquide multi-
usage, pastilles lave-vaisselle.

AY

offcourses:

Réf. Box : 11AX




Hiver - - ‘
Une formule économique

pour des repas simples et pratiques Végétarien 4
adaptés a un régime végétarien.

Velile dejeumers Pgue-vigues ¢f eucas

Café, thé, poudre chocolatée, lait, jus de pomme, Pain de mie, fromages, ceufs,
pains au lait, beurre, Nutella, confiture. fruits, compote a boire.

Jes vepas

Spaghettis Veloute de légumes Omelette aux champignons
Ratatouille Pasta box tortellini : Salade

Créme au chocolat chevre tomate Yaourt nature
Flan

~ Salade Velouté de légumes Taboulé
P|\zza 4 fromages Spaghettis sauce tomate Purée
Creme au chocolat Flan Yaourt nature

Kit evifrclien Kif assaisouviemen(

Sacs poubelle, papier toilette, éponge, Sucre, sel, poivre, moutarde, ketchup.
, serviettes en papier, liquide multi-
usage, pastilles lave-vaisselle.

AY

offcourses:

Réf. Box : 11AV
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Une formule économique
pour des repas simples et pratiques
avec des produits Halal.

Velile dejeumers Pgue-vigues ¢f eucas

Café, the, poudre chocolatée, lait, jus de pomme, Pain de miel, thon mayonnaise, blanc de poulet
pains au lait, beurre, Nutella, confiture, Halal, ceufs, fromage, fruits,
compotes a boire,

Jes vepas

VVelouté de légumes Omelette aux champignons Velouté de légumes
Spaghettis sauce tomate Salade Pizza 4 fromages
Yaourt nature Compote de pomme Flan vanille caramel

Spaghettis
Ratatouille
Yaourt nature

Pasta box tortellini Salade
chevre tomate Blanc de poulet Halal

Compote de pomme Purée
Flan vanille caramel

Kil exilieclion Kif assaigsouviemenl

Sacs poubelle, papier toilette, éponge, Sucre, sel, poivre, moutarde, ketchup.
serviettes en papier, liquide multi-
usage, pastilles lave-vaisselle.

AY

offcourses:

Réf. Box : 11AZ
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Une formule 3 jours
en colis individuel.

Petils dgjeumers Pigue- vigques ¢f ewcas

Café, thé, poudre chocolatée, lait, jus de pomme, Pain de mie, fromage, tranches hamburger, jambon
pains au lait, beurre, conﬁture. (ou blanc de poulet pour Halal ou fromage pour
\/égétarien), fruits, chips, golters fourrés au
chocolat.

Jes vepas

Tartiflette! Taboulé

Spaghettis sauce tomate
Yaourt aux fruits

Poulet coco curry riz?
Yaourt nature

Lou Dahl de lentilles 2ou Chili sin carne
pour Halal et Végétarien pour Halal et Végétarien

Salade
Pizza 4 fromages
Flan

Kif evifi-clion Kl assaigouviewertt

Sacs poubelle, papier toilette, éponge, Sucre, sel, poivre, moutarde, ketchup
serviettes en papier, liquide multi-usage, sauce salade.
pastilles lave-vaisselle.

|

Végétarien

A%

Réf. Box classique Réf. Box Halal ‘ “WRef Box Vége arien
Q 3 jours : 16AX3 3 jours : 16AZ3 3 jours: 16AV3
O\t
offcourses:




\—\\\ler

Gimply

Une formule classique avec des produits
variés simples a préparer.

Velile dejeumers Pgue-vigues ¢f eucas

(afé, the, poudre chocolatée, lait, jus d'orange, Pain de mie, chips, mousse de canard, jambon,
pains au lait, beurre, confiture, fromages, tranches hamburger, jambon sec, ceufs,
compotes a boire, fruits, biscuits.

Jes vepas

Taboulé
Steak haché
Haricots verts
Yaourt nature

Salade Coleslaw
Colin quinoa ratatouille Pizza 4 fromages

Créme au chocolat Yaourt aux fruits

Coleslaw
Gnocchis a poéler
Ratatouille
Creme au chocolat

Salade
Pates a la carbonara
Yaourt nature

Taboulé
Omelette aux champignons
Yaourt aux fruits

Kil exilieclion Kif assaigsouviemenl

Sacs poubelle, papier toilette, éponge, Sucre, sel, poivre, moutarde, ketchup,
serviettes en papier, liquide multi- sauce salade.
usage, pastilles lave-vaisselle.

AY

offcourses: Réf. Box : 21AX




Hiver

Gimply

Des menus variés composeés de
produits Halal.

Velile dejeumers Pgue-vigues ¢f eucas

Café, thé, poudre chocolatée, lait, pains au lait, Pain de mie, blanc de poulet Halal, chips, fromages,
beurre, jus d'orange, confiture, tranches hamburger, ceufs, fruits,
compotes a boire, biscuits.

Jes vepas

Salade Coleslaw Taboulé origntal
Ratatouille Poulet basquaise Halal
Riz Pates
Yaourt nature Fromage blanc

Pizza 4 fromages
Yaourt aux fruits

Salade , Taboulé oriental
Gnocchis a poéler - Colesla\/l;/ " Omelette aux champignons
Macédoine de légumes ates pesto basilic Fromage blanc

Yaourt aux fruits Yaourt nature

Kil evifielien Kif assaisouvewnertt

Sacs poubelle, papier toilette, éponge, Sucre, sel, poivre, moutarde, ketchup,
, serviettes en papier, liquide multi- sauce salade.
usage, pastilles lave-vaisselle.

AY

offcourses:

Réf. Box : 21HZ




Hiver

Gunply

Une formule classique avec des produits Végétarien 4
adaptés a un régime végétarien.

Velile dejeumers Pgue-vigues ¢f eucas

(Café, the, poudre chocolatée, lait, pains au lait, Pain de mie, chips, fromages, tranches hamburger,
beurre, jus d'orange, confiture. ceufs, fruits, compotes a boire, biscuits, barres de
céreales.

Jes vepas

Coleslaw Taboulé oriental

Ratatouille ~ Salade Gnocchis a poéler
Riz Pizza 4 fromages Macédoine de légumes

Yaourt nature , Fromage blanc Yaourt aux fruits

Salade Taboulé oriental Coleslaw
Dahl de lentilles Omelette aux champignons Pates pesto basilic
Yaourt nature , Fromage blanc Yaourt aux fruits

Kil exilieclion Kif assaigsouviemenl

Sacs poubelle, papier toilette, éponge, Sucre, sel, poivre, moutarde, ketchup,
, serviettes en_ papier, liquide multi- sauce salade.
usage, pastilles lave-vaisselle.

AY

offcourses:

Réf. Box : 21GV
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Des menus complets pour des repas
avec une touche savoyarde.

Velile déjeumers Pigue-vigues ¢f eucas

Lait, café, poudre chocolatée, thé, beurre, confiture Pain de mie, chips, barres de céréales, mousse
fraise, pains au lait, fromage blanc, jus de pomme de canard, jambon blanc, jambon sec, saucisson,
Bio, jus d’orange Bio*, confiture abricot*, Emmental en tranches, Reblochon, fruits,
tablette chocolat Milka lait noisettes. biscuits sablés chocolat,

B oiggous

1 bouteille Apremont (vin blanc de Savoie), 1 bouteille de Gamay de Savoie (vin rouge de Savoie)*.

Jes vepas

Coleslaw
DERINRENIES
Yaourt de Savoie
aux fruits rouges

Mouliné 10 légumes
Salade Taeliatell litai
e ag\l(ate e Zau'cg napolitaine
Fre e el aourt Activia nature

Salade

Ravioles 3 fromages Mouline 10 légumes
a poéler Parmentier de beeuf

Coleslaw
Poulet coco curry riz
Yaourt de Savoie
aux fruits rouges

Kil evifrefien Kif agsaisouviemerdt

! Sacs poubelle,papier toilette, éponge, Sucre, sel, poivre, moutarde, ketchup,
serviettes en papier, liquide multi- sauce salade.
.; Usage, pastilles lave-vaisselle.

\

Offcoursesg Réf. Box 1 pers: 41AX

*uniquement dans les box 2 personnes Réf. Box 2 pers : 42AXW



Hiver

Rreminv

Des menus variés avec des produits Végétarien 4
de qualité adaptés a un régime végétarien. '

Velile déjeumers Pigue-vigues ¢f eucas

Lait, café, poudre chocolatée, thé, beurre, confiture, Pain de mie, chips, taboulé oriental, Reblochon,
pains au lait, barres de céréales, fromage blanc, Tomme, fromage a tartiner, emmental en tranche,
jus de pomme Bio. ceufs, biscuits sablés chocolat, compotes a boire,

fruits, tablette de chocolat au lait.

Boigson

1 bouteille Apremont (vin blanc de Savoie).

Jes vepas

Coleslaw ~ Salade
Dahl de lentilles Ravioles 3 fromages

a poéler
Creme au chocolat

Mouliné 10 légumes
Pates pesto basilic
Yaourt de Savoie Yaourt Activia nature

aux fruits rouges

Salade Coleslaw

Mouliné 10 légumes
Chili sin carne
Creme au chocolat

Tagliatelle sauce napolitaine
Yaourt de Savoie
aux fruits rouges

Omelette aux champignons
Yaourt Activia nature

Kil evifrefien Kif agsaisouviemerdt

! Sacs poubelle,papier toilette, éponge, Sucre, sel, poivre, moutarde, ketchup,
serviettes en papier, liquide multi- sauce salade.
+ +40.. USage, pastilles lave-vaisselle.

\

offcourses:

Réf. Box : 41GV



S Hewminn Tervoir A l

Des menus du terroir de Savoie,
avec des produits régionaux
Terre de 'Alpe (TDA).

Velile déjeumers Pigue-vigues ¢f eucas

Lait de Savoie, café, poudre chocolatée, the, Pain de mie, biscuits sablés chocolat, biscuits au
beurre, confiture abricot Bio TDA, Nutella, pains Beaufort TDA, barres de céréales, terrine de Savoie
au lait, pain suédois au blé complet, compote au Beaufort TDA, jambon blanc, saucisson TDA,
pomme, jus de pomme de Savoie. Tomme de Savoie, Reblochon, jambon sec TDA, fruits,

tablettes de chocolat Milka lait noisettes.

Boigson

1 bouteille Chignin (vin blanc de Savoie).
Jes vepas

Velouté de potiron Salade Viande séchée TDA

Poulet coco curry riz Beeuf bourguignon Raviolis ail des ours
Yaourt de Savoie Yaourt de Savoie Coeur fondant

brassé nature aux fruits rouges chocolat noisettes

Carottes rapées au citron Salade Velouté de potiron
Colin quinoa ratatouille Tartiflette Parmentier de boeuf
Yaourt de Savoie Yaourt de Savoie Créme br(llée
brassé nature aux fruits rouges
Kit evificlien Kl assaigouvieertt
! Sacs poubelle,papier toilette, éponge, Sucre, sel, poivre, moutarde, ketchup,
serviettes en papier, liquide multi- sauce salade.

+,..+ Usage, pastilles lave-vaisselle.

\

offcourses:

Réf. Box : 61AX



Clamdard

CLIENTELE BELGE

Velile dejeumers Pgue-vigues ¢f eucas

Café, thé, poudre chocolatée, margarine, confiture,  Chips, pains burgers, fromage a tartiner, tranchettes
Nutella, lait, ceufs, hamburger, salami, jambon blanc, margarine, barres
céréales, barre Mars, pommes.

Jes vepas

Taboulée Hamburger

Steak haché Haricots verts
Spaghettis sauce tomate Créme au chocolat

Yaourt nature

Coleslaw
DEI KSR E R IES
Flan

Coleslaw Salade
Pates a la carbonara Tartiflette
Salade
Yaourt nature

Knacki
Purée

Creme au chocolat Flan

Kif evificlion Kit assaisouvement(

Sacs poubelle, papier toilette, éponge, Sucre, sel, poivre, moutarde, ketchup,
, serviettes en papier, liquide multi- sauce salade.
usage, pastilles lave-vaisselle.

AY

offcourses:

Réf. Box : 31AX




